
Orientation des communications sur les thèmes prévus 

Dates Thèmes Objectif visé Les différents aspects clés du 

thème  à développer 

Panélistes 

02/10/23 Mauvaise préparation et 

gestion de la retraite : dangers 

et problème sociaux 

Eveiller la conscience du public 

en général, des agents en 

activités en particulier et des 

participants sur la nécessité et 

l’importance de la préparation de 

la retraite 

Les enjeux et défis de la préparation 

de la retraite 

 

 

 

 

 

 

M.  Amidou ADAMOU, DG 

INNOVATECH 

Approche conceptive de la retraite 

Les difficultés et problèmes 

Qu’est-ce qu’une retraite bien 

préparée et ses avantages 

Qu’est-ce qu’une retraite mal 

préparée ? 

Quels sont inconvénients et 

conséquences d’une retraite mal 

préparée 

En quoi elle constitue un danger et un 

problème social ? 

 

Témoignages 

02/10/23 Quand et comment préparer 

sa retraite ? 

Ressortir les astuces et stratégies 

d’une bonne préparation  

Précautions financières M. Deo Gratias HOUNNOU ;  

 

M. Coth HODE, Coach, 

formateur, pasteur et  

entrepreneur 

 

M. Franck VIGAN (SAPR) 

 

CNSS ; SAPHIR ; AGI ; 

Atlantique Assurance Benin 

Vie ; CIF Assurance  

De planification 

D’investissement 

D’épargne 

Dans les dépenses 

D’initiatives d’AGR 

Témoignages 

02/10/23 Retraite : Précautions 

sanitaires, alimentation, sport 

et loisirs 

En dehors de la préparation 

financière, ressortir les autres 

préparations, dispositions ou 

Précautions familiales 

Précautions mentales et spirituelles 

Précautions socio sanitaires 

Mme Colette AZANDJEMIN ; 
 
 M. ZODJIN Prosper ;  



habitudes comportementales 

nécessaires à adopter pour une 

retraite en bonne santé 

Précautions alimentaires et 

nutritionnelles 
 
M. Serge Patrick ZINVOEDO  
 
M. AZE Oscar 

 

VODEL ONG  

03/10/23 Retraite active et opportunités 

d’épanouissement 

 

 

 

 

 

 

Sous-thème : Les Facilités 

offertes aux agri-preneurs 

pour le financement du secteur 

agricole 

Montrer les différentes 

opportunités d’affaires et 

d’entreprise existantes à la 

retraite qui ne doit pas être vue 

comme une fin  

Mettre l’accent sur les activités 

entrepreneuriales pour un retraité  

 

 

 

 

 

 

 

 

M. Edgard GUIDIBI ;  

Dr Noah FEMI ; 

 M. Chanel AHODO-OUNSOU 

(CePEPE) ; 

Conseillère Technique de la 

Fonction Publique, CNSS 

 
 
FNDA 

Faire savoir au public, les structures 

d’accompagnement et de financement 

des activités à la retraite 

03/10/23 Les opportunités 

d’investissement dans la prise 

en charge des personnes âgées 

(loisir, tourisme, culture, etc. 

Ressortir les possibilités 

d’investissement/projet de 

création de centre ou de maison 

ou de structure de prise en 

charge des personnes des 

personnes âgées  

Faire savoir les innovations 

inexistantes qu’on pourrait initier au 

profit de ces catégories de personnes 

 
CNPB ;   
 
M. Edgard GUIDIBI 
 
M. Félix AGBAKOU (CCIB), 
 
VODEL ONG ;  
 
Mme EHOUNSOU Marie-

Lyse, Professeur d’Espagnol 

et de Français à la retraite 



 

04/10/23 Rôle et responsabilité des 

employeurs (Etat, entreprises 

privées, publiques, institutions 

etc. dans le processus de la 

préparation de la retraite du 

personnel. 

-Sensibiliser les employeurs à 

prendre conscience du danger 

qu’ils font vivre aux retraités 

lorsqu’ils se comportent mal sur 

cette question ; 

- Montrer aux employeurs leur 

nécessaire rôle de facilitateur 

pour permettre aux retraités de 

jouir pleinement de leur droit à la 

retraite 

Ressortir les mauvaises pratiques des 

employeurs qui rendent difficile la 

préparation de la retraite à leurs 

employés et mettre l’accent sur ce 

qu’ils doivent faire pour faciliter cette 

nécessaire préparation à la retraite 

 

M. Roland RIBOUX ;  

 

M. Félix AGBAKOU  

(CCIB) ;  

 

CONEB ; CNP, CNSS 

04/10/23 Les droits et dispositions 

légales en vigueur au Bénin en 

matière de jouissance de la 

retraite 

Sous-thème : Comment calcul-

t-on la pension de la retraite ? 

Permettre au public de connaitre 

tout ce que la loi a prévu pour 

permettre aux retraités de 

pouvoir jouir de leur droit à la 

retraite 

Faire savoir au public les droits, les 

avantages et les démarches 

administratives pour une bonne 

jouissance de la retraite 

 

M. Amidon ADAMOU, DG 

INOVATECH ; 

 

CNSS ; 

 

Directrice des Retraites et 

des Archives 

 


